
„Spałam i śniłam, że życie jest samą przyjemnością, obudziłam się i spostrzegłam, że życie jest służbą na rzecz innych. 

Służyłam i zobaczyłam, że służba jest przyjemnością."- Matka Teresa z Kalkuty 
 

 

REGULAMIN 
XI POWIATOWEGO FORUM 

SAMORZĄDÓW UCZNIOWSKICH 
 

Organizator: Gimnazjum nr 1 im.  74 Górnośląskiego  Pułku  Piechoty w Lublińcu 

Współorganizator: Miejski Dom Kultury w Lublińcu 

 

CELE FORUM: 

 zwiększenie aktywności samorządów uczniowskich, 

 rozpowszechnienie idei współpracy młodzieżowej, 

 wymiana pomysłów i doświadczeń, 

 promowanie postaw twórczych i prospołecznych, 

 kształtowanie w świadomości uczniów idei społeczeństwa demokratycznego, 

 wsparcie młodych ludzi realizujących swoje pasje, 

 prezentacja własnych osiągnięć. 

 

OGÓLNE  ZAŁOŻENIA: 

 

1. Za organizację   Forum   odpowiedzialne jest Gimnazjum nr 1 im. 74 Górnośląskiego  

Pułku  Piechoty  w Lublińcu.  

2.  Przedsięwzięcie ma charakter konkursowy i warsztatowy,   przeznaczony  dla  

samorządów uczniowskich szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych  powiatu 

lublinieckiego. 

3. Każda  szkoła  biorąca  udział w konkursie wyznacza drużynę składającą się z od 4 do 

6 uczniów, którzy wraz z opiekunem samorządu uczniowskiego biorą udział w 

spotkaniu. 

4. Szkoła przystępująca do Forum  wypełnia  kartę zgłoszeniową, którą wraz ze zgodą na 

przetwarzanie danych osobowych przesyła  na adres: Gimnazjum nr 1 w Lublińcu  ul. 

płk. S. Wilimowskiego 8, 42-700 Lubliniec lub faksem na numer telefonu:34/3511421 

do 15 marca 2016r. 

5. Konkurs  rozpoczyna się 6 kwietnia  2016r. o godzinie  9.00 w Miejskim Domu 

Kultury w Lublińcu przy ul. Plebiscytowej 9. 

6. Udział w Forum jest bezpłatny.  

7. Zwycięska szkoła zostaje organizatorem kolejnego forum w 2017r. 

 

 

 

 



PRZEDMIOT  OCENY  KONKURSOWEJ 

 

W  pierwszej części  przewidziano konkursy:  
 

1. KONKURS KRÓTKICH FORM FILMOWYCH PROMUJĄCYCH 
DZIAŁALNOŚĆ WOLONTARIACKĄ 

 

Kryteria oceny:  
 

 kreatywny pomysł na ukazanie zalet wolontariatu, 

 techniczne wykonanie filmu, 

 oryginalne ujęcie tematu, 

 zgodność treści z myślą przewodnią. 

 

 Prezentacje muszą być wykonane samodzielnie, nie mogą zawierać gotowych 

szablonów,  mogą zostać  wykorzystywane zdjęcia w formacie jpg lub bmp, animacje, 

rysunki clipart, galeria WordArt, filmy, podkłady muzyczne, narrację, dźwięki. 

  Prezentacja nie powinna przekraczać 5 minut, powinna zostać wykonana w  formacie 

avi, wmv bądź mp4 zapisana na nośniku elektronicznym, płycie CD lub DVD (nazwa pliku – 

to miejscowość i nazwa szkoły).  

2. KONKURS  ŻYWEGO  SŁOWA   pt. „W XXI wieku też nie zabraknie 
bohaterów... ”  

Kryteria oceny pracy literackiej: 

 oryginalność i niebanalność, 

 zgodność pracy z tematem, 

 kompozycja adekwatna do wybranej formy wypowiedzi, 

 poprawność językowo – stylistyczna.  

 

Tekst przemówienia nie może przekraczać dwóch stron A4 (czcionka12, Arial, 

interlinia 1,5) powinien zawierać  charakterystyczne cechy przemówienia. Z każdej szkoły 

jeden reprezentant wygłasza mowę za mównicą, czas wystąpienia uczestnika konkursu do 5 

minut. Podczas wygłaszania mowy (przemówienie wygłaszane, nie czytane) uczestnik ma 

prawo korzystać z notatek własnych, źródeł, cytatów itp. Może również wprowadzić 

rekwizyty oraz elementy inscenizacji. Wydruk komputerowy przygotowanej do wygłoszenia 

mowy powinien zawierać dane – imię i nazwisko autora, wiek, adres szkoły, należy go 

przedłożyć komisji oceniającej przed rozpoczęciem konkursu.   

 

3. KONKURS PLASTYCZNY  na „Logo i nazwę” Szkolnego Klubu 
Wolontariusza. 

 

Kryteria oceny:  

 oryginalność pomysłu, indywidualny i twórczy charakter pracy, ciekawy punkt 

widzenia,  jasność przekazu. 

 projekt graficzny wykonany na komputerze musi być wydrukowany w formacie A4. 

 praca na odwrocie powinna  zawierać następujące dane – imię i nazwisko autora,             

wiek, adres szkoły.  



 Uczestniczące szkoły przygotowują po jednej pracy konkursowej z powyższej 

tematyki. Prace muszą być oryginalne i nigdzie dotychczas niepublikowane. Należy 

dostarczyć lub przesłać włącznie do 31 marca 2016r. na adres: Gimnazjum nr1 w Lublińcu, 

ul. Płk. S. Wilimowskiego 8, 42-700 Lubliniec z dopiskiem Forum SU. 

 

 

W  drugiej  części  przewidziano konkurs niespodziankę oraz warsztaty. 
 

 

UWAGI  KOŃCOWE 

 

1. Ogłoszenie  wyników   nastąpi w dniu  przeprowadzania konkursu po podsumowaniu 

punktów przez Komisję Konkursową powołaną przez organizatora. 

2. Zwycięzcą   zostaje szkoła,  która  otrzymała łącznie najwięcej  punktów  we 

wszystkich częściach konkursu. 

3. Nadesłane prace przechodzą na własność organizatora. 

4. Przekazanie prac konkursowych oznacza jednocześnie, że nie będą one naruszały 

majątkowych i osobistych praw autorskich osób trzecich. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do bezpłatnej prezentacji lub publikacji prac. 

6. Każdy uczestnik wyraża  zgodę  na  wykorzystanie  i przetwarzanie swoich  danych   

osobowych w publikacjach związanych z informacją  o konkursie. 

7. Nadesłanie prac jest równoznaczne z uznaniem regulaminu. 

8. O każdej zmianie, związanej z organizacją Forum, szkoły będą powiadamiane 

pisemnie. 

9. Wszelkie nieobjęte niniejszym regulaminem sprawy rozstrzyga  Organizator Forum. 

10. Pytania i wątpliwości dotyczące Forum prosimy zgłaszać telefonicznie pod numer  34/ 

351-14-21 ( sekretariat szkoły), do organizatorów: Iwona Czudaj , Ewa Grobara lub 

 na adres:  iwczu@wp.pl  oraz ewa_gro@vp.pl 

 

 

 

W imieniu organizatorów XI Forum : 

Iwona Czudaj i Ewa Grobara. 

 

 

  

mailto:iwczu@wp.pl


FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 

XI FORUM SAMORZĄDÓW UCZNIOWSKICH 

 
1.  NAZWA  SZKOŁY............................................................................................................................................... 

 

2. ADRES SZKOŁY, NUMER TELEFONU........................................................................................... 

 

…................................................................................................................................................... 

 

3. IMIĘ I NAZWISKO OPIEKUNA SAMORZĄDU UCZNIOWSKIEGO ……………........................................ 

 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

4. ADRES MAILOWY ORAZ EWENTUALNY NUMER KONTAKTOWY DO OPIEKUNA SU………...…… 

 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

Zgłaszam    uczniów  do udziału w  XI POWIATOWYM  FORUM SAMORZĄDÓW 

UCZNIOWSKICH,  które  odbędzie  się 6 kwietnia 2016r. o godz. 9.00 w Miejskim Domu 

Kultury w Lublińcu przy ul. Plebiscytowa 9. 

 

IMIONA I NAZWISKA UCZNIÓW REPREZENTUJĄCYCH  SZKOŁĘ: 

 

1 …………………………………….. 

 2 …………………………………….. 

 3 …………………………………….. 

 4 …………………………………….. 

 5 ……………………………………. 

 6 …………………………………….  

 

 

 

                                                                            

…......................................................                                 …………………………………. 

          (miejscowość i data)             (podpis opiekuna SU  oraz pieczęć  szkoły) 

 

 

 

 

 



ZGODA  NA  PRZETWARZANIE  DANYCH OSOBOWYCH 

 

 

 

 Wyrażam  zgodę na przetwarzanie  danych osobowych mojego dziecka     

..........................................................................................w rozumieniu  ustawy  z dnia 29 

sierpnia 1997r.  o ochronie danych osobowych (Dz. U. Nr 133, poz. 833) w celach 

prowadzenia  konkursu,  wyłonienia  zwycięzcy i przyznania nagród,  wydawania,  odbioru i 

rozliczania nagród XI Powiatowego Forum Samorządów Uczniowskich. 

 

       

 

       …........................................................... 

           podpis rodzica/prawnego opiekuna 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU 
 

 

                   Niniejszym wyrażam zgodę na wykorzystanie wizerunku mojego dziecka 

……………………………………… w prasie i na stronie internetowej przez Gimnazjum nr 1 

w Lublińcu w ramach uczestnictwa w XI Powiatowym Forum Samorządów Uczniowskich 

w dniu 6.04.2016 r.  

                                                                              

 

                                                                                              …………………………………….                                                         

                                                                                               podpis rodzica/prawnego opiekuna 


